
MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M KAT WIEK MSC KAT CZAS CZAS NETTO

1 Dariusz Mackiewicz 132 Kodeń Drugi Aktywny Kodeń 1 M36-49 1 00:30:26 00:30:26

2 Arkadiusz Zdanowicz 139 Stanisławów 2 M36-49 2 00:31:19 00:31:18

3 Paweł Kowalik 129 Komarówka Podlaska blog-nordic-walking.pl 3 M16-35 1 00:31:58 00:31:57

4 Krzysztof Frąckowiak 146 4 M50+ 1 00:33:00 00:33:00

5 Waldemar Danielski 125 Sokołów Podlaski t r e n u j e n o r d i c w a l k i n g 5 M50+ 2 00:33:17 00:33:17

6 Paweł Pietruczanis 133 Węgrów Aktywni Węgrów 6 M36-49 3 00:33:23 00:33:23

7 Jolanta Zapałowska 138 Siedlce Slow Jogging Siedlce 1 K50+ 1 00:33:26 00:33:26

8 Sławomir Reda 135 Warszawa KBP Pasja Warszawa 7 M50+ 3 00:33:50 00:33:49

9 Waldemar Hryciuk 128 Biała Podlaska TKKF KRZNA BIAŁA PODLASKA 8 M50+ 4 00:34:04 00:34:04

10 Alicja Słowińska 144 2 K50+ 2 00:34:47 00:34:47

11 Teresa Hryciuk 127 Biała Podlaska TKKF KRZNA BIAŁA PODLASKA 3 K50+ 3 00:35:28 00:35:28

12 Justyna Żebrowska 141 Janów Podlaski KB Biała Biega 4 K16-35 1 00:37:28 00:37:28

13 Andrzej Wysocki 142 KAPS 9 M36-49 4 00:37:38 00:37:37

14 Paulina Geresz 126 Łosice Klub Biegacza Biała biega 5 K16-35 2 00:39:20 00:39:20

15 Tomasz Kwaśny 131 Borki CHODZĘ Z SERcEM 10 M50+ 5 00:39:34 00:39:32

16 Ilona Adamczyk 123 Biała Podlaska KB Biała Biega/ TKKF KRZNA Biała Podlaska 6 K36-49 1 00:40:02 00:40:01

17 Krzysztof Dziubak 143 Żelechów 11 M50+ 6 00:40:38 00:40:38

18 Monika Raczyńska 134 Biała Podlaska Idealnie nieidealni 7 K36-49 2 00:40:53 00:40:51

19 Magdalena Wysocka 137 Skórzec KApS 8 K36-49 3 00:41:22 00:41:22

20 Leszek Borkowski 124 Grabianów NoWi Siedlce - NW Wschód 12 M50+ 7 00:41:42 00:41:41

21 Marta Zdanowicz 140 Stanisławów 9 K36-49 4 00:45:14 00:45:13

22 Hanna Adamczyk 121 Nałęczów - 10 K50+ 4 00:46:13 00:46:12

23 Edyta Samsoniuk 136 Biała Podlaska TKKF KRZNA BIAŁA PODLASKA 11 K36-49 5 00:48:44 00:48:44

NW na 5 km - wyniki


